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La psiquiatria forense es la rama de la psiquiatria que
estudia la relacién entre trastornos mentales y principios
legales, vinculdndose principalmente con el derecho penal, la
criminologia, la victimologia y los peritajes psiquidtricos. En
consecuencia, el psiquiatra general debe estar familiarizado con
sus principios [1]. Distintos reportes indican la complejidad de
implementar rotaciones regulares de residentes por unidades
forenses [2], cuyas caracteristicas intrinsecas se asocian a una
baja comodidad experimentada por los mismos cuando han
sido escasamente expuestos al area forense, a pesar de su alto
interés por aprender [3]. Debido a lo anterior, proponemos el
protocolo de una intervencion dirigida a apoyar esta necesidad
docente. Enfocdndonos en el peritaje psiquiatrico, consideramos
que el aprendizaje basado en casos, al ser una metodologia
participativa que utiliza casos relevantes, reales o simulados,
para la aplicacion practica del conocimiento teérico [4]; podria
resultar en una herramienta Util para este fin. Ademas, el uso
del cine en educaciéon psiquidtrica se reconoce como una
metodologia motivante y de eficacia docente [5], por lo que
se escogid este recurso para exponer el caso a estudiar.

Los objetivos del seminario son:
a. Reforzar la adquisicién de conocimiento teérico inicial

y saber como aplicarlo en el peritaje psiquiatrico

forense.
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b. Fomentar el interés y familiarizacién por esta érea de
una manera amigable para el psiquiatra en formacion.

Grupo objetivo: residentes de segundo afo de psiquiatria,
cursando unidad de evaluaciéon en psiquiatria forense, que
firmen consentimiento informado.

Requisitos: los docentes participantes deben dominar la
metodologia de trabajo y entregar la bibliografia de manera
previa a las sesiones practicas. Se requiere contar con una
sala apropiada para la proyecciéon del material audiovisual
y discusién entre los residentes, quienes serdn divididos en
grupos de tres a cuatro participantes cada uno.

Desarrollo del seminario: se llevard a cabo durante cua-
tro semanas consecutivas, en sesiones semanales de noventa
minutos cada una.

En la primera sesidn se realizara una introduccién al tema
y se aplicard una prueba inicial. En dicha prueba se evaluaran
los conocimientos tedricos mediante preguntas de seleccion
multiple, asi como su aplicacion sobre vifetas de casos de
evaluacion en psiquiatria forense. Ademds, se entregardn las
indicaciones respecto del caso seleccionado y metodologia
de trabajo. Durante el periodo inter-sesiones, se espera que
los residentes realicen un trabajo asincrénico estudiando los
contenidos de la bibliografia.

La segunda sesidon se dedicard a ver la pelicula Repulsion
(Roman Polanski, 1965), en que la protagonista comete una serie
de crimenes, presumiblemente mientras cursa una patologia
psiquidtrica. El material para el peritaje debe obtenerse de lo
observado en la pelicula, interpretando el contenido cinema-
tografico como el relato de la paciente y terceros. El docente
complementard los aspectos no expuestos en la pelicula y
fomentard la toma de notas técnicas en un ambiente de
camaraderia entre los residentes. Finalmente, se estableceran
los resultados de aprendizaje seleccionados por cada grupo.
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IDEAS CLAVE

Implementacion de un seminario de psiquiatria forense

+ Losresidentes de psiquiatria necesitan familiarizarse con los principios y practica de la psiquiatria forense. Sin embargo,
las rotaciones por unidades forenses son escasas y complejas de implementar.

« Elaprendizaje basado en casos es un método participativo de comprobada eficacia en educacién médica. En este
contexto, el uso del cine en el estudio de la psicopatologia se reconoce como motivante y entretenido.

« Se presenta el protocolo de un seminario de psiquiatria forense con metodologia de aprendizaje basado en casos
apoyado en cine, incorporando su desarrollo y la evaluacién de su impacto.

Los resultados de aprendizaje esperados son:

1. Desarrollar la habilidad para integrar diferentes fuentes
de informacion.

2. Diferenciar la postura del entrevistador en psiquiatria
clésicay en la evaluacion forense.

3. Conocer las preguntas que el psiquiatra forense debe
responder al tribunal.

4. Desarrollar la habilidad para formular hipdtesis basadas
en hallazgos psicopatoldégicos.

5. ldentificar los sintomas, factores de riesgo, estudio y
tratamientos en esquizofrenia y otras psicosis.

6. ldentificar las complicaciones clinicas y peligrosidad en
psicosis.

7. Reconocer las comorbilidades de la psicosis, incluidas las
disfunciones sexuales como la aversion sexual.

8. Expresar de manera comprensiva informes dirigidos a
areas no psiquidtricas, como tribunales.

En la tercera sesidn se entregara la guia del estudiante,
indicando las preguntas del seminario de acuerdo a la
metodologia de aprendizaje basada en casos. Los grupos
deben desarrollar esta guia con apoyo del docente. Luego,
tendrédn que exponer al resto del curso ensefdndose mutua-
mente lo aprendido, complementando con material visual
congruente con sus resultados de aprendizaje. El docente guiara
la discusion, fomentando el analisis abierto y la comparacion
entre los diversos resultados de aprendizaje.

Las preguntas del seminario son las siguientes:

«  ;Qué antecedentes y qué otras fuentes de informacion
se requieren?

«  ;Qué aspectos del examen mental le permiten abordar
los objetivos de la entrevista forense?

«  ¢Cuadl es su hipdtesis diagnoéstica y qué estudios
complementarios requiere?

«  ¢Cudl es larelacion entre la patologia y el delito que se
investiga?

«  ;Considera que la protagonista es imputable?

«  ;Cudl es el riesgo de conductas auto o hetero-agresivas?

«  ;Cual es el tratamiento y prondstico?

+  ;Qué medidas legales propone para el cuidado de la
imputada?

«  Tiene laimputada capacidad para enfrentar juicio?
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En la cuarta sesi6on, se tomard nuevamente la misma
prueba tedrica dirigida a las competencias de conocimiento y
aplicacion.

Finalmente, se aplicard una encuesta de satisfaccién en
formato Likert, disefiada para obtener informacién acerca de la
apreciacion del residente respecto a la intervencion realizada.
En ella se consultara sobre interés, comodidad e influencia
subjetiva sobre su proceso de aprendizaje.

El impacto del seminario sobre el conocimiento tedrico y
su aplicacién serd evaluado mediante la metodologia test-
retest, utilizando la puntuacién de los participantes en la
prueba escrita aplicada antes y después de la intervencion.
Los resultados obtenidos serdn analizados mediante test de
Wilcoxon para muestras dependientes sin distribucion normal.
Los aspectos relativos a la recepcion del seminario por parte de
los residentes, serd evaluado a través de estadisticas descriptivas
de la encuesta de satisfaccion. Esta nos entregara informacion
util para conocer la experiencia subjetiva de quienes partici-
paron.

Para esta actividad se requiere de la aprobacién del comité de
ética. Al fomentar el aprendizaje sin utilizar pacientes reales, se
adscribe a los principios de beneficencia, justicia y no maleficen-
cia, salvaguardando la exposicién del usuario.

El aporte de esta comunicacién es protocolizar un semi-
nario de psiquiatria forense, mediante aprendizaje basado en
casos apoyado en cine. Este procedimiento no reemplaza las
rotaciones presenciales, sin embargo, facilita una aproximacion
inicial al area forense que sera evaluada en cuanto al impacto e
interés generado.

Futuros desarrollos deben incorporar analisis mas rigurosos
respecto de la justificacion de propuestas innovadoras en
educacion médica, adscribiendo a las metodologias predomi-
nantes [6].

Autoria HP: concepcidn, revision bibliografica, preparacion del
manuscrito y revision de la version final. SC: concepcidn, preparacion
del manuscrito y revision de la version final. JM: revision de la version
final.
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Implementation of a forensic psychiatry seminar using case-
based learning methodology: protocol for a film-supported
educational intervention

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0
@ @@@ International License.

10.5867/medwave.2025.07.3080 Medwave 2025;25(07):e3080 Pg.4/4


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://doi.org/10.5867/medwave.2025.07.3080

	Implementación de un seminario de psiquiatría forense con metodología de aprendizaje basado en casos: protocolo de una intervención educativa apoyada en cine
	Definición del problema
	Diseño de la intervención
	Evaluación
	Consideraciones éticas
	Conclusiones


