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Señora editora: 
 
Comparto la mayor parte de las reflexiones planteadas en 

el artículo (doi: 10.5867/medwave.2013.01.5583) (véase 
Citación Asociada), sólo que el título me parece induce a 
pensar que el modelo biopsicosocial queda obsoleto en 
función de la incorporación de los determinantes sociales 
en la atención de salud. 
 
A mí me parece que el modelo biopsicosocial intenta 
avanzar en la comprensión del proceso salud enfermedad 
para un abordaje integral y los determinantes sociales son 
parte relevante de aquello. 
 
El enfoque de determinantes aporta una manera de ir a 

las causas que explican las desigualdades en materia de 
salud, pero obviamente y como su nombre lo indica,  
 
 

 

 
adquieren una relevancia social con mayor impacto en la 
salud de los pueblos, y por rebote en lo individual y 
familiar, al revés del modelo biopsicosocial, que parte de 

lo individual y familiar, y que por rebote puede impactar 
en lo colectivo. 
 
Por lo tanto el enfoque de determinantes y el modelo 
biopsicosocial son complementarios. 

Nota 

La autora ha completado el formulario de declaración de 

conflictos de intereses del ICMJE traducido al castellano 
por Medwave. Declara haber recibido honorarios en su 
calidad de miembro par evaluador de APICE en la 
especialidad de Medicina Familiar, y ser empleada de 
Clínica Indisa y de la Universidad de Chile. El formulario 
puede ser solicitado contactando a la autora responsable. 
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