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Senora editora:

En la actualidad, el desarrollo de los aplicativos
(aplicaciones) para telefonia movil ha tomado gran
importancia en la vida cotidiana y su uso se ha
diversificado. Una de las actividades que ha tenido mayores
modificaciones con el advenimiento de esta tecnologia,
tanto entre hombres como en mujeres con orientacidon
heterosexual y homosexual, ha sido el conocer personas
via dating apps. Tan es asi que diariamente millones de
usuarios ingresan a sitios de internet en busqueda de
pareja [1].

Hoy en dia la mayoria de nuevos aplicativos permite la
interaccion entre espacios reales y virtuales mediante
el Global Positioning System (GPS) facilitando el encuentro
fisico. Algunas aplicaciones, entre las que sobresale Tinder,
permiten al usuario definir si le agrada o no una persona
luego de la visualizacion de un perfil con fotos y una breve
descripcion, posterior a lo cual, el aplicativo permite iniciar
al instante una conversacion privada de existir agrado
mutuo entre los usuarios [2].

Sin embargo, algunos riesgos relacionados al uso de los
aplicativos se estédn dando a conocer. Asi, en la region de
Asia Pacifico se ha establecido una posible relacion causal
entre el uso de dating apps como Tinder, Grindr y Growlr,
y el aumento de casos positivos de VIH entre
adolescentes [3]. En Perl, debido a que en el Ultimo
reporte de la Direccién General de Epidemiologia (DGE) el
VIH se encuentra con mayor prevalencia en el grupo de
adultos jovenes por la exposicidén al virus antes de los 20
afios de edad, es necesario que se investigue el posible
impacto que tendria el uso de este tipo de dating apps que
incrementan el nUumero de encuentros sexuales
casuales [4].

Asimismo, algunos autores comienzan a sefialar que existe
una forma de adiccion relacionada al uso de estas dating
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apps; la cual estaria basada en reducir la ansiedad de
aquellas personas con alta sensibilidad al rechazo al no
mostrar una retroalimentacion negativa explicita [2]. La
dependencia a este tipo de aplicaciones podria aumentar la
probabilidad de desarrollar nomofobia, el miedo irracional
a salir de casa sin el teléfono movil.

Por otro lado, en el Reino Unido se ha reportado un
incremento de hasta 560 por ciento en el nimero de
crimenes relacionados a este tipo de aplicaciones durante
los dos ultimos afios, entre los que se encuentran las
agresiones sexuales, robos dirigidos y asesinatos [5]. Lo
cual se podria explicar porque los perfiles con los que se
presentan las personas contienen algunas veces
informacion personal y no ofrecen la seguridad de no estar
ante un perfil falso.

En conclusion, si bien el uso de dating apps alrededor del
mundo esta en constante incremento, su utilizacion se ha
relacionado de manera indirecta al aumento en el niimero
de casos positivos de VIH por mayores encuentros sexuales
casuales, asi como a adiccién y al aumento de crimenes
relacionados a los usuarios. Por esta razon, creemos que es
de considerable importancia en salud publica que se
realicen investigaciones que indaguen sobre estos temas,
asi como otras posibles consecuencias asociadas al uso de
estas aplicaciones.
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